BCH DOAN TRUONG PAI HOC LAM NGHIEP POAN TNCS HO CHI MINH
BCH POAN PHAN HIEU TRUONG PH LAM NGHIEP
TAI TINH PONG NAI
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S6: 0§ -TB/DTN Déng Nai, ngay 1( thang 9 nam 2026

‘ , THONG BAO
Ve viéc to chire tiep nhan hién mau tinh nguyén

Can cur Cong van 5613 0/CTD-CSSK ngay 28/8/2026 cua Hoi Chit théap do
Viét Nam thanh phé Péng Nai vé viée vdn déng, tiép nhdn hién mdu tinh nguyén
ngay 30/9/2026.

Ban Chap hanh Boan Phén hi¢u Truong Dai hoc Lam nghiép tai tinh Péng
Nai thong bdo dén toan thé vién chirc, lao dong hop dong, doan vién, sinh vién
cua Phan hiéu c6 nhu cau tham gia hién mau tinh nguyén, nhu sau:

1. Thoi gian, dia diém va dbi twong tham gia
- Thoi gian: tor 7g30 dén 11g00 ngay 30/9/2026 (Thi 3).
- Pia diém: Hoi trudng A3 - Phan hiéu Truong Pai hoc Lam nghiép.
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- Poi twgng tham gia: vién chuc, lao dong hop dong, doan vién, sinh vién
ctua Phan hiéu co6 nhu cau.

2. Yéu cu d6i voi nguwoi hién mau
- Nam, nit tir 45 kg tr6 1én, tudi tir 18 dén 55 tudi (d6i v6i ni¥) va dén 60
tuodi (doi vai nam) cd suc khoe binh thuong.
- Khoang cach t6i thiéu giita hai 14n hién mau 1a 12 tuan dén 14 tuan trd 1én.
- Khéng lam viéc qua strc hodc thirc khuya qué trudc ngay hién méu.
- Khong uéng rugu, bia hodc céc loai chét kich thich khac trudc ngay hién mau.
- Khi di hién mau tinh nguyén mang theo CCCD.
3. Nguoi tam hodn va ngudi khong dwoe hién mau
- Phu nit khi dang hanh kinh, ¢6 thai hodc nuéi con nhé dudi 12 thang tudi.

- Nhiing nguoi dang tiém ngua viém gan B va cac loai bénh khac s& tam
hodn hién mau tir 3 dén 6 thang ké tir ngay tiém thubc ngira bénh.

- Nhitng nguoi da biét minh méic cac bénh nhur: Viém gan si€u vi B, viém gan
siéu vi C, sdt rét ning, giang mai, HIV hodc cac bénh vé méu thi khong hién mau.

- Nguoi dang méc céc bénh cap tinh, nhiém ddc cac loai, ngudi tan tat.

4. Ché d9 ngudi hién mau dwge huéng

- Puoc hd tro tién xe di lai bang tién mat: 50.000d.

- Suét an nhe t6i da 30.000d (gébm: banh #n nhe, sita, banh bd sung canxi
va tai tao mau).



- Cép qua bang hién vét nhdm dong vién, khuyén khich ddi véi ngudi
HMTN: 1 §0.000c‘1‘ (nguwoi HMTN duwoc tw chon va nhdn qua tang bang hién vdt la
I trong s6 15 mat hang khac nhau hodc sita dac co duong).

- Nguoi hién méau dugc cap Gidy chiing nhan hién mau tinh nguyén ngay
sau khi hién mau.

- Sau 30 ngay s€ dugc cap thé nhdém mau (doi voi nguoi hién mau lan dau).

Lueu y: Tir ndm 2018 dén nay (2026), Trung tém Truyén mdu Cho Ray chi tiép
nhdn méi don vi méu tocn phan la 350ml/ngueci HMTN tai thanh phé Pong Nai,

Trén day la théng béo to chirc tiép nhan hién méu tinh nguyén. Dé nghi cac
Lién chi doan thong bao dén cac don vi truc thude./.
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